
 

Bernice Fonteneau Senior Wellness Center  
3531  Georgia Avenue, NW  
Washington, D.C. 20010  
(202)   727-0338 

UDC–Institute of Gerontology: BODYWISE  
4340  Connecticut Avenue, NW  
Building 52, 2nd Floor   
Washington, D.C. 20008  
(202)   274-6697 

Hattie Holmes Senior Wellness Center 
324  Kennedy Street, NW  
Washington, D.C. 20011  
(202 )291-6170 

Hayes Senior Wellness Center  
500  K Street, NE  
Washington, D.C. 20002  
(202)   727-0357 

Washington Seniors Wellness Cente    
 Alabama Avenue, SE  3001 

Washington, D.C. 20020  
(202)   581-9355 

Congress Heights Senior Wellness Cente    
3500  Martin Luther King, Jr. Ave SE  
Washington, D.C. 20032  
(202)   563-7225 

Model Cities Senior Wellness Center  
1901  Evarts Street, NE  
Washington, D.C. 20017  
(202)   635-1900 

¡VISITE UNO DE NUESTROS CENTROS DE BIENESTAR! 

Los Centros de Bienestar de la Tercera Edad del  
Departamento de Senectud y Vida Comunitaria  
ofrecen programas integrales que fomentan la  
salud y el bienestar de los residentes mayores  
de 60 años del Distrito de Columbia. 
 

Los Centros de Bienestar sirven como centros de salud y educación  
Para toda la ciudad, con actividades centradas en el bienestar,  
el fomento de la salud y la prevención de enfermedades. 
 

Ubicaciones de los Centros de Bienestar de la Tercera Edad 
 

Si requiere servicios de interpretación a su idioma de 
preferencia, por favor escriba un correo electrónico 
a dacl.communications@dc.gov. 

 


